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REGULAMIN WYCIECZEK ROWEROWYCH

§o N\
GR=miasto

Regulamin okresla warunki oraz zasady udziatu w wycieczkach rowerowych organizowanych
przez Krzysztof Kochanowicz, Grupa Rekreacyjna 3miasto, ul. Chopina 13, 80-209 Chwaszczyno,
NIP 5842446549 (Organizator).

Celem wycieczek rowerowych jest popularyzacja turystyki rowerowej, promowanie atrakcji
turystycznych, a w tym zdrowego trybu zycia, aktywnych form rekreacji i wypoczynku.

W wycieczkach rowerowych moga bra¢ udziat wytgcznie osoby petnoletnie, ktére ukonczyty 18
lat (Uczestnik), a osoby niepetnoletnie, o ile jest taka mozliwos¢ wytgcznie pod opieka
przedstawicieli prawnych (rodzice, prawni opiekunowie). Osoby niepetnoletnie przed
rozpoczeciem wycieczki dostarczajg Organizatorowi lub osobie przez niego wskazanej
wypetniong zgode na uczestnictwo podpisang przez przedstawicieli prawnych. Wzér zgody
zostanie wystany przedstawicielom prawnym dziecka w momencie zgtoszenia.

Uczestnik ma obowigzek zapoznac sie z programem wycieczki rowerowej, a udziat w niej jest
réwnoznaczny z akceptacjg Regulaminu.

Uczestnik na wtasny koszt przyjezdza na miejsce zbiérki wycieczki rowerowej, okreslonej przez
Organizatora, najpdzniej na 15 minut przed planowanym terminem rozpoczeciem wycieczki
rowerowej, w celu dokonania niezbednych formalnosci.

Organizator nie ma obowigzku czekaé na spdznionego Uczestnika.

Wycieczke rowerowgq prowadzi Organizator lub osoba przez niego wyznaczona.

Uczestnik ma obowigzek stosowania sie do polecen i wytycznych Organizatora lub osoby przez
niego wyznaczonej.

Organizator narzuca odpowiednie tempo jazdy adekwatne do mozliwosci fizycznych kazdego
(najstabszego) z Uczestnikdow.

Organizator w miare swoich mozliwosci prébuje ostrzega¢ Uczestnika przed ewentualnymi
przeszkodami w terenie.

Woycieczka rowerowa odbywa sie przy nieograniczonym ruchu drogowym i zgodnie z zapisami
ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2005 r. Nr 108, poz. 908 z
pozn. zm.), zwanej dalej w tresci Regulaminu Ustawa.

Uczestnik wycieczki rowerowej musi zachowaé szczegdlng ostroznos¢ i zobowigzuje sie
bezwzglednie przestrzegac przepisdw Ustawy oraz niniejszego Regulaminu.

Uczestnik ponosi odpowiedzialnos$¢ za skutki naruszenia przepisow Ustawy i Regulaminu.
Wycieczka rowerowa odbywa sie wedtug trasy opracowanej przez Organizatora, zwartg kolumng
do 15 oséb. W przypadku wiekszej ilosci Uczestnikdw, przy poruszaniu sie po drogach
publicznych, obowigzkowe jest zachowane odlegtos¢ miedzy kolumnami nie mniejsza niz 200
metrow.

W miejscach szczegdlnie niebezpiecznych Organizator lub osoba przez niego wyznaczona utatwia
Uczestnikowi witgczenie sie do ruchu.

Na wszelkich rodzajach drég, a w tym publicznych, prywatnych, gruntowych Uczestnik musi
bezwzglednie poruszac sie prawg strong jezdni i przestrzegac przepiséw Ustawy.

Uczestnik zobowigzuje do zachowania szczegdlnej ostroznosci podczas zjazdéw oraz adekwatnej
bezpiecznej predkosci, majgc na uwadze mozliwos¢ innych Uczestnikdow, wyjechania pojazddéw
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lub wyjscia oséb z drég podporzadkowanych, bocznych, gruntowych, pdl, terenéw lesnych, czy

pojedynczych zabudowan.

Podczas jazdy w lesie Uczestnik musi zwracac szczegdlng uwage na gatezie i wystajgce korzenie.

Wskazanym jest unikanie najazdu kotami na korzenie, patyki, ktére mogg by¢ powodem kolizji,

wypadku a takze uszkodzenia szprych i btotnikdéw.

Organizator ostrzega, ze na trasie wycieczki rowerowej mogg wystgpic¢ szybkie i niebezpieczne

zjazdy.

Uczestnicy wycieczki rowerowej majg obowigzek zachowania miedzy sobg bezpiecznego

odstepu, to jest takiego odstepu, ktéry w sytuacji nagtego hamowania nie spowoduje kolizji z

innym Uczestnikiem. Odlegtosci miedzy Uczestnikami powinny by¢ takie, aby wykonalne byto

bezpieczne szybkie hamowanie.

Niedopuszczalna jest jazda 2 (dwdch) Uczestnikdw wycieczki rowerowej obok siebie, chyba, ze

poruszajg sie w trenie niezabudowanym, a szerokos¢ jezdni wynosi 6 metréw i nie zbliza sie inny

pojazd.

Organizator moze skrdci¢ lub zmieni¢ plan wycieczki rowerowej w sytuacji majgcej wptyw na

bezpieczenstwo Uczestnikdw i/lub nieprzewidziang zmiane warunkéw pogodowych.

Uczestnik wycieczki musi posiadac sprawny technicznie rower zgodnie z przepisami Ustawy.

Kazdy Uczestnik musi bezwzglednie dysponowac:

a) odpowiednim oswietleniem pozwalajgcym na bezpieczng jazde: biate swiatto z przodu i
czerwone z tytu, ze wzgledu na warunki atmosferyczne jak moga wystgpi¢ podczas wycieczki
rowerowej,

b) jedng zapasowg detka oraz niezbednymi narzedziami umozliwiajgcymi usuniecie usterki w
razie awarii. Organizator zapewnia jedynie podstawowe narzedzia.

Organizator rekomenduje i zaleca, aby Uczestnik podczas wycieczki rowerowej uzywat (nosit)

kask rowerowy.

Kask rowerowy nie jest obowigzkowy, jednak zapewnia wieksze bezpieczeAstwo jazdy,

szczegblnie przy poruszaniu sie w grupie iflub po lesie. W razie kolizji, wypadku i

spowodowanego z tego tytutu uszczerbku na zdrowiu brak u Uczestnika kasku rowerowego moze

stanowi¢ zarzut istotnego przyczynienia sie Uczestnika do poniesionej szkody i dlatego tez

Organizator rekomenduje i zaleca jego uzywanie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody i urazy Uczestnika podczas wycieczki

rowerowej, a w szczegdlnosci w zwigzku z nieuzywaniem podczas jazdy kasku rowerowego lub

jazdy z uszkodzonym kaskiem. Kazdy Uczestnik bioracy udziat w wycieczce rowerowej (nie
uzywajgc kasku rowerowego) czyni to na wtasne ryzyko i odpowiedzialnos¢.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za:

a) szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktére wystgpig w trakcie trwania wycieczki
rowerowej,

b) za ewentualne wypadki, kolizje i inne zdarzenia spowodowane z winy Uczestnika wycieczki
rowerowe;j

a bedace konsekwencjg nie przestrzegania przez Uczestnika Regulaminu i/lub Ustawy za
wyjatkiem tych, ktore powstang z wytgcznej winy Organizatora.

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej (OC) w zwigzku z prowadzong
dziatalnoscig gospodarcza.

Uczestnik ponosi odpowiedzialnos¢ za wszystkie szkody spowodowane przez niego w czasie
trwania wycieczki rowerowej i dlatego tez Organizator rekomenduje i zaleca, aby Uczestnik byt
rowniez ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej w zyciu prywatnym w zakresie aktywnego
wypoczynku, badz sportu.

Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub
od odpowiedzialnosci cywilnej, z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia
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Smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga wystapi¢é w zwigzku z
obecnoscig i/lub uczestnictwem w wycieczce rowerowej.

Organizator ostrzega, ze udziat w wycieczce rowerowej wigze sie z ryzykiem, a w tym istnieje
zagrozenie, ze Uczestnik spowoduje badZ bedzie uczestniczyt w kolizji, wypadku, odniesie
obrazenia ciata, urazy fizyczne wtacznie ze Smiertelnym. Uczestnik majac tg Swiadomosc
decyduje sie z wtasnej i nieprzymuszonej woli, podja¢ to ryzyko.

W zwigzku z zaplanowanym przez Organizatora przebiegiem trasy Uczestnik zobowigzuje sie do
dostosowania predkosci jazdy do posiadanych umiejetnosci a na zakretach bezwzglednego
trzymania sie prawej krawedzi jezdni i niescinania ich.

Uczestnik jest zobowigzany posiada¢ w czasie wycieczki rowerowej odpowiedni dokument
potwierdzajgcy tozsamos¢ danej osoby typu dowdd osobisty, paszport, prawo jazdy, etc.

. Przed wzieciem udziatu w wycieczce rowerowej Uczestnik musi poddaé sie na minimum 3 dni

przed terminem realizacji wycieczki rowerowej obowigzkowi rejestracji drogg mailowg na adres:
gr3miasto@gmail.com, a w tym przekazania danych osobowych, nr telefonu, adresu email
Uczestnik zobowigzuje sie do bezwarunkowego stosowania sie do aktualnie obowigzujgcych
zalecen Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego majgcych na celu ochrone
przed koronawirusem SARS-CoV-2.

O ile aktualne przepisy tego wymagajg Organizator i Uczestnicy wycieczki rowerowej zobowigzani
sg do zachowania min. 1,5 m dystansu spotecznego oraz zaopatrzenia sie we wtasnym zakresie i
na wtasny koszt w maski ochronne zakrywajgce usta i nos na czas zbiérki i poruszania sie przez
tereny zabudowane.

Organizator zapewnia tempo jazdy dostosowane do mozliwosci Uczestnika.

Na trasie wycieczki rowerowej obowigzuje kategoryczny zakaz Scigania sie, jazdy bez trzymania
co najmniej jednej reki na kierownicy, samowolnego oddalania od grupy.

Kolumne wycieczki rowerowej prowadzi Organizator a zamyka osoba wskazana przez
Organizatora wyrdzniajgce sie elementami ubioru (koszulki badz kurtki z logo Organizatora).
Zaden z Uczestnikdw nie moze wyprzedzaé Organizatora lub osoby przez niego wskazanej oraz
jechad za osobg zamykajgcg wycieczke rowerowa.

Podczas jazdy w grupie nalezy zachowa¢ bezpieczng 3 — 5 m odlegto$é miedzy Uczestnikami, a
przy zjazdach 15-20 m.

W przypadku braku mozliwosci kontynuowania dalszej jazdy z powodu awarii lub innej przyczyny,
Uczestnik niezwtocznie informuje Organizatora lub osobe przez niego wyznaczong o tym fakcie.
Jesli z awarig mozna uporac sie na miejscu, Organizator wstrzymuje na ten czas dalszg jazde i
nastepuje przerwa techniczna.

W przypadku powazniejszej awarii roweru, ktéra uniemozliwia kontynuacje wycieczki rowerowej,
Uczestnik jest zobowigzany na wtasny koszt i rachunek powrdci¢ do miejsca startu wycieczki
rowerowej. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi wsparcia logistycznego w tym zakresie.
Uczestnik jest zobowigzany niezwtocznie zgtosi¢ uszkodzenie ciata, do ktérego doszto podczas
wycieczki rowerowej celem niezwlocznego udokumentowania tego zdarzenia oraz udzielenia
przez Organizatora pomocy przedmedycznej badZ zwrdcenia sie o taka pomoc na numer
alarmowy 112.

Uczestnik biorgcy udziat w wycieczce rowerowej robi to na wtasng odpowiedzialnos¢, ryzyko i
zobowigzuje sg do zachowywania sie w sposéb niezagrazajgcy innym Uczestnikom wycieczki
rowerowe] oraz pozostatym uczestnikom ruchu drogowego.

Uczestnik wycieczki rowerowej nie moze posiada¢ broni lub innych niebezpiecznych
przedmiotow, materiatéw wybuchowych, pirotechnicznych i tym podobnych.

Zabrania sie udziatu w wycieczce rowerowej osobom bedgcym pod wptywem alkoholu, srodkéw
odurzajgcych lub innych srodkdw psychotropowych.

W czasie wycieczki rowerowej obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu.
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Uczestnik stwarzajagcy zagrozenie dla innych Uczestnikdw, nieprzestrzegajacy postanowien

Regulaminu, Ustawy lub niestosujacy sie do polecen Organizatora lub osoby upowaznionej przez

Organizatora moze zosta¢ wykluczony z udziatu w wycieczce rowerowej, w takim przypadku

wykluczonemu Uczestnikowi nie przystuguje zwrot pieniedzy.

Opfata za udziat w wycieczce rowerowej regulowana jest gotdwka lub przelewem na konto

Organizatora.

W przypadku wycieczek jednodniowych optate nalezy uregulowac do trzech dni przed ustalonym

terminem wycieczki. Dopuszcza sie takze optate w formie gotéwki w dniu wycieczki rowerowej, o

ile nie zostata przekroczona maksymalna liczba zgtoszonych Uczestnikéw.

Opfata wnoszona w dniu wycieczki rowerowe] jest wyzisza od wczesniejszej realizowanej

przelewem w terminie do trzech dni przez ustalonym terminem wycieczki.

W przypadku wycieczki kilkudniowej optate nalezy uisci¢ do 30 dni przed ustalonym terminem

wycieczki rowerowej. Réinego rodzaju zaliczki okreslane sg oddzielnie w zaleznosci od

konkretnej wycieczki.

W przypadku rezygnacji przez Uczestnika z wycieczki rowerowe;j:

a) kilkudniowej na 30 do 14 dni przed terminem jej rozpoczecia — Uczestnikowi przystuguje

zwrot 100% uregulowanej optaty,

b) kilkudniowej na mniej niz 14 dni do 7 przed terminem jej rozpoczecia — Uczestnikowi

przystuguje zwrot 50% uregulowanej optaty,

c) kilkudniowej na mniej niz 7 dni przed terminem jej rozpoczecia — Uczestnikowi nie

przystuguje zwrot uregulowanej optaty,

d) jednodniowej na 3 i wiecej dni przed terminem jej rozpoczecia — Uczestnikowi przystuguje

zwrot 100% uregulowane] opfaty,

e) jednodniowej na mniej niz 3 dni przed terminem jej rozpoczecia — Uczestnikowi nie

przystuguje zwrot uregulowanej optaty.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania wycieczki rowerowej ze wzgledu na czynniki

zewnetrzne, m.in. niesprzyjajagce warunki atmosferyczne i w takim przypadku Organizator

zobowigzuje sie, aby wszystkie zarejestrowane osoby poinformowaé o odwotfaniu wycieczki
rowerowe] nie pozniej niz na 1 dzien przed jej planowanym terminem. Organizator zapewni

Uczestnikom peten zwrot poniesionych optat lub zaliczenie ich na wniosek Uczestnika na poczet

przysztych wycieczek rowerowych.

W przypadku zaistnienia spraw spornych, nieuregulowanych niniejszym Regulaminem, decyzje

podejmuje Organizator.

Dokonujgc rejestracji Uczestnik wycieczki rowerowej wyraza zgode na gromadzenie i

przetwarzanie przez Organizatora danych osobowych Uczestnika na potrzeby organizacji i

przeprowadzenia wycieczki rowerowej, nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie zapisu

cyfrowego fotografii i/lub zapisu cyfrowego wideo wizerunku. Uczestnik udziela Organizatorowi i

Administratorowi danych osobowych niewytgcznej, nieograniczonej terytorialnie i

nieograniczonej w czasie zgody na wykorzystanie utrwalonego wizerunku Uczestnika na

nastepujgcych polach eksploatacji:

a) utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie w dowolnej
formie,

b) wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,

c) zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

d) publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze
publiczne udostepnianie w taki sposdb, aby kazdy mdogt mie¢ do niego dostep w miejscu i w
czasie przez siebie wybranym,

e) zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i bilbordach,

f) emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,
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g) publikowanie zdje¢ Uczestnika z udziatu w wycieczce rowerowej w mediach
spotecznosciowych z mozliwoscig oznaczenia Uczestnika z imienia i nazwiska.

Administratorem danych osobowych przekazanych Organizatorowi przez Uczestnika wycieczki

rowerowe] jest Krzysztof Kochanowicz Grupa Rekreacyjna 3Miasto, ul. Chopina nr 13, 80-209,

poczta Chwaszczyno, NIP 5842446549, adres: gr3miasto@gmail.com

Organizator bedzie przetwarzaé dane osobowe Uczestnika na podstawie rozporzadzenia

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb

fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych)

(Dz.Urz. UE Lz 2016 . 119, s. 1), zwanego daje RODO, na podstawie:

a) w zakresie realizacji umowy, w tym zapewnienia kontaktu lub w innych sprawach
zwigzanych z umowa - art. 6 ust.1 lit. b oraz f RODO,

b) w ramach prawnie uzasadnionego interesu Administratora, ktorym jest mozliwosé
informowania o wszelkich sprawach zwigzanych z umowa art. 6 ust.1 lit. c RODO,

c) w przypadku informacji handlowej — wyrazenie zgody art. 6 ust.1 lit. a RODO

Dane Uczestnika bedy przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji ww. wycieczki

rowerowe;.

Dane osobowe Uczestnika beda przetwarzane we wspotpracy z innymi podmiotami, jedynie w

zakresie niezbednym do prawidtowej organizacji wycieczki rowerowej oraz w celu promocji

wydarzenia Organizatora w mediach, witrynach internetowych, w tym na portalach
spotecznosciowych.

W zwigzku z przekazaniem przez Uczestnika swoich danych osobowych, Uczestnikowi przystuguje

prawo do:

a) dostepu do tresci swoich danych,

b) sprostowania danych,

c) usuniecia danych,

d) ograniczenia przetwarzania danych,

e) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych,

f) wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (na adres Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00 - 193 Warszawa), gdy uzna, iz przetwarzanie danych
osobowych dotyczacych Uczestnika, narusza przepisy RODO.

Podanie przez Uczestnika danych osobowych jest dobrowolne, jednakie niezbedne do

zorganizowania i przeprowadzenia wycieczki rowerowej.

Kontakt:

Grupa Rekreacyjna 3miasto
tel.: +48 502 778 115

mail: gr3miasto@gmail.com Gﬁmﬂﬂo

Krzysztof Kochanowicz, {_



